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TEXTE

Le succés et le caveloppemeant considéranles de la pratigue sportive au cours ds
son siécle d'existenca. I'&lévation du niveau des performances, exploitation, a des
fins quelgusfois marcaniles’ des résuliats sportifs. |z renommée des grands
champicns et I'écha publicitaire gui les enfoure, evelllent inévitablement des vocations
de plus en plus précocss. Au lendemain des grandes manifestations iniemationales i
surtout de leur refransmissicn télévisée, quel petit Frangais ne réve pas de devenir lg
Flatini, Giresse, Moah et autres Hinault das années futures 7 Jamais les inscriptions
dans les structures d'entrainemeant réservées aux jeunss ne sont aussi nombreusas
gue dans ces périndes prvilégiées. Succés, medailles, argent pesent tant sur
limaginaticn de nombreux parents gue la perspective de vair leur enfant placé un jour
scus les projectsurs de la gloire leur fait perdre tout bon sens.

De plus, I'évolution des technigues, la durée nécessaira au développement des
apprentissages complexas et 3 la préparation d'un sporif de haut niveau ont eu, pour
double conséquence, un sbaissement de l'adge du cdébut de la pratigue et un
accroissement sans précédent, en intensité et en wvolume, de lentrainement
physigue. . On peut alors légitmement se demander s une telle évolution ne présente
pas certains inconvénienis, voire des dangers pour le développement psychomotaur

de I'snfant, et & tarme, n'ast pas préjudiciabia™ et n'hypathéque pas sa santé,

Georges Cazola & Frango's Egre!
Soisncsas &1 Vig, hors drig trimestrisl

x

n® 147 —juin 1284 « Le =por av quohicen »

(1) & des fins mercaniiles : = dzs fins commercizies.
[2) oréjudiciable @ auisible, dangenaux.



QUESTIONS

ETUDE DE TEXTE ( 10 points )

1) D'aprés l'auteur, bon nombre de parents désirent placer trop 10t leurs
enfants « sous les projecteurs d= la gloire ». Qu'esi-ce qui explique

ce phénoméne 7

2) Qu'est-ce qui caractérise, de nos jours, la préparation d* « un sportif de

haut niveau » ?

3) Que pense |'suteur de ce type de préparation ? Relevez dans le texte

deux meols ou expressions qui justifient voire réponse.

&) Dans le premier paragraphe on lit : « quel petit Frangais ne réve pas de
devenir le Platini, Giresse, Moach et autres Hinault des années
futures 7 ». Pourguoi l'auteur a-t-il recours 4 linterrogation dans cetle

phrase ?

ESSAI ( 10 points )

{ 3 points }

{ 2 points }

{ 3 points )

{ 2 points )

Selon I'auteur, nombreux sont les parents qui poussent leurs enfants vers la

c&l&brité 3 tout prix, aussi bien dans le domaine du sport que dans celui du spectacle.

Qu'en pensez-vous 7

‘Yous développerez vaire point de vue sur cafte question en lillustrant par des

arguments et des exemples précis.



